


Il nostro 2025

Care amiche e cari amici,

il 2025 e stato un anno pieno, nel senso piu vero del
termine: pieno di vita, di complessita, di ostacoli da
aggirare e di piccoli passi che, messi uno accanto
all’altro, diventano strada. Ogni volta che proviamo a
raccontare cio che facciamo, ci accorgiamo che non
stiamo descrivendo un elenco di attivita: stiamo
raccontando che cosa cambia, quando una famiglia
non € piu sola.

Se dovessimo scegliere tre parole per questo anno,
sceglieremmo queste: comprendere, difendere,
respirare.

Comprendere, perché |'accessibilita non e solo “poter
entrare” in un luogo o in un‘esperienza: € poterla
capire, viverla, scegliere, partecipare. Per alcuni
bambini e ragazzi, questo significa avere strumenti
diversi, tempi diversi, linguaggi diversi. E per noi
significa continuare a costruire occasioni in cui la
comunicazione diventa ponte, non barriera.

Difendere, perché i diritti non sono una teoria: sono
ore di scuola che devono esserci, servizi che devono
funzionare, dignita che non puo essere negoziata.
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Il nostro 2025

Nel 2025 abbiamo continuato a stare accanto alle
famiglie anche quando il percorso e stato faticoso,
lento, a tratti ingiusto. E lo abbiamo fatto con la

nostra idea di sempre: niente pietismo, testa alta.

Respirare, perché la disabilita riguarda un’intera
costellazione di persone: non solo chi ha bisogno di
assistenza, ma anche chi vive accanto, chi aspetta, chi
cresce “in mezzo”. Nel 2025 abbiamo continuato a
prenderci cura anche di questo: del tempo, delle
energie, della possibilita di essere fratelli e sorelle,
genitori, bambini e ragazzi prima di tutto.

In queste pagine troverete il racconto di un anno fatto
di gesti concreti, relazioni e scelte quotidiane. Nulla di
tutto questo sarebbe possibile senza chi ci sostiene, ci
aiuta, ci scrive, ci segue, ci affida un pezzo di strada.

Ogni granello conta davvero.

Grazie di cuore.

Agnieszka Stokowiecka

Presidente dell’Associazione La casa di sabbia
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) Nostra storia

La casa di sabbia e un’associazione Onlus costituita
con atto pubblico il 19 ottobre 2017, con |'obiettivo di
promuovere la parita di trattamento, tutelare i diritti
delle persone con disabilita e contrastare ogni forma di
discriminazione.

L'associazione nasce dalla storia di Herve, un
bambino nato con una malattia rara, ancora oggi senza
diagnosi, che necessita di assistenza continua. Per lui, il
sistema socio-sanitario non riusciva a garantire risposte
adeguate né per le cure a domicilio né per |'assistenza
scolastica.

La storia di Herve, pero, € anche la storia di molti
altri bambini e delle loro famiglie: famiglie che si
trovano spesso a dover gestire in autonomia patologie
gravi e complesse, facendo affidamento su macchinari
medici essenziali e su una quotidianita che richiede
competenze, presenza costante e una forza che
nessuno dovrebbe essere costretto a trovare da solo.




‘ Perché La casa di sabbia

Quando si diventa, all'improvviso, genitori di un
bambino con disabilita, la famiglia viene catapultata in
una nuova realta fragile e instabile, proprio come una
casa di sabbia. Ma la sabbia non e soltanto simbolo di
fragilita: € anche I'elemento con cui, giorno dopo
giorno, si possono costruire fondamenta piu solide e
una vita piu serena, nonostante le difficolta.

Da qui nasce La casa di sabbia: dal desiderio di
trasformare I'esperienza della fragilita in una
spinta a costruire, insieme, una rete di sostegno e
una voce collettiva. Una realta che continua a
lavorare perché i diritti non restino parole, e perché
nessuna famiglia debba affrontare da sola le sfide della
disabilita.

Dalla fragilita alla forza:
insieme costruiamo diritti,
possibilita e respiro per le

famiglie con figli con
disabilita.
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) Nostri obiettivi

L’associazione ha sede in Valle d’Aosta, ma opera su
tutto il territorio nazionale a seconda dell’iniziativa. Le
attivita dell’associazione includono:

« Informazione, tutela e consulenza legale,
offrendo orientamento, formazione, assistenza
economica e supporto alle famiglie con bambini,
ragazzi e giovani con disabilita;

e Accompagnamento nei percorsi di inclusione
scolastica, affinché ogni bambino possa esercitare il
proprio diritto all’istruzione in un ambiente adeguato
alle sue necessita;

e Sviluppo e diffusione di modelli innovativi e
buone pratiche, per migliorare il benessere delle
famiglie con bambini con disabilita grave;

e Elaborazione di proposte e attivita di advocacy,
attraverso la formulazione e la promozione di piani,
politiche e programmi a sostegno dei diritti delle
persone con disabilita;

e Promozione di studi e ricerche, per approfondire
le condizioni di vita e il benessere psicofisico delle
famiglie che accudiscono un bambino con disabilita

grave.
Il nostro obiettivo e garantire che
nessuna famiglia si senta sola
o nell’affrontare le sfide della disabilita.
LA CASA

DI SABBIA



La nostra visione

Sosteniamo quotidianamente le famiglie di bambini e
ragazzi con disabilita motorie e/o intellettive e del
neurosviluppo, attraverso iniziative mirate.

Spesso, infatti, le famiglie dedicano tutte le loro
energie alla cura e all’assistenza, con il rischio di
trascurare il benessere degli altri membri, in
particolare dei fratelli e delle sorelle. E fondamentale
offrire anche a loro momenti di serenita, affinché il loro
futuro non sia automaticamente segnato dal ruolo di
caregiver.

Giornata delle sorelle e dei

fratelli dei bambini con
disabilita.

I loro sogni sono la nostra
guotidianita. OGNI GIORNO.
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)\ Chi siamo e cosa facciamo

La casa di sabbia nel 2025 contava otto soci di cui cinque
soci fondatori.

Comitato Direttivo

Presidente Vice Presidente Segretario

““Constantine Patrick

Stokowiecka Girod Creux

Agnieska

Nelle pagine che seguono raccontiamo le attivita e i
progetti realizzati nel 2025, con uno sguardo che mette al
centro non solo i bambini e i ragazzi con disabilita, ma
I'intera famiglia, che ogni giorno affronta sfide complesse.

Crediamo in un sostegno completo: accanto agli interventi
dedicati ai bambini, promuoviamo azioni anche per
genitori, fratelli e sorelle, offrendo accompagnamento,
occasioni di sollievo e strumenti concreti per migliorare la
qualita della vita quotidiana.

=
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) Assistenza legale

Per molte famiglie la disabilita non e solo cura e
assistenza: e anche un percorso quotidiano dentro la
burocrazia, tra norme, certificazioni, risposte che non
arrivano, servizi che cambiano da un giorno all’altro
e diritti che, pur essendo riconosciuti, faticano a
diventare realta.

Per questo |'assistenza legale € una delle colonne
portanti de La casa di sabbia. E un’attivita spesso
invisibile, perché non si fotografa e non fa rumore,
ma ha un impatto enorme: aiuta le famiglie a
sbloccare situazioni ferme, a prevenire o contrastare
discriminazioni e a ottenere servizi essenziali,
ridando tempo, dignita e sicurezza alla quotidianita.

Come lavoriamo

Il nostro supporto non e “solo” un consiglio: € un
accompagnamento. Ogni persona richiede ascolto,
studio e una costruzione paziente del percorso piu
adatto, cercando sempre, quando possibile, la strada
piu efficace e meno logorante per la famiglia.

—
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) Assistenza legale

In concreto, I'assistenza legale si traduce in:

e ascolto e raccolta delle informazioni, per capire
davvero il bisogno (e il contesto);

e orientamento su diritti, procedure e passi possibili;

e preparazione di comunicazioni formali e
interlocuzione con gli enti, quando necessario;

e supporto nella predisposizione della
documentazione e nei passaggi amministrativi;

e attivazione, nei casi piu complessi, del supporto
degli avvocati dell’associazione;

e accompagnamento nei ricorsi e nelle richieste di
revisione, quando la famiglia decide di proseguire.

I temi piu rilevanti affrontati nel 2025 hanno
riguardato questioni che toccano la vita concreta,
ogni giorno:

e Progetto di vita: orientamento e tutela nei
percorsi per garantire continuita e
personalizzazione dei sostegni;

e Assistenza infermieristica a scuola: quando la
frequenza scolastica dipende dalla presenza di
supporti sanitari adeguati;

e Discriminazione nei servizi estivi comunali;

e Ore di insegnante di sostegno: tutela quando
le risorse non sono adeguate ai bisogni;

« Revoca dell’invalidita civile o della disabilita:

supporto nella presentazione dei ricorsi. 11
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) Assistenza legale

Alcuni dati @

41 primi contatti da parte di famiglie che
chiedevano informazioni e orientamento;

15 famiglie accompagnate nei percorsi
burocratici e legali;

5 famiglie seguite dagli avvocati (di cui in
Valle d’Aosta, la socia, avv. Alessandra Fanizzi,
ha messo a disposizione gratuitamente il
proprio supporto a due famiglie);

10 famiglie seguite direttamente da La casa
di sabbia, con invio di lettere agli enti a nome e
per conto delle famiglie oppure con supporto
nella presentazione del ricorso di II grado
(disabilita/invalidita).

7.848,63 euro risorse economiche utilizzate;

4 risorse umane coinvolte (due avvocati, di
cui uno volontario, e due soci volontari);

160 ore dedicate dai soci volontari
all’assistenza legale.

Leggi di piu sull’iniziativa
ASSISTENZA LEGALE sul nostro sito.



https://lacasadisabbia.org/tutela-dei-diritti/

\,/Promozione dei diritti

La casa di sabbia non e solo sostegno diretto alle
famiglie: € anche un impegno costante perché i diritti
non restino sulla carta. Per noi “promozione dei diritti”
significa informare in modo chiaro, segnalare cio
che non funziona, proporre miglioramenti e
riportare I'attenzione delle istituzioni sui bisogni
reali delle persone con disabilita e delle loro
famiglie.

E un lavoro spesso poco visibile, ma essenziale:
quando un servizio manca o € inaccessibile, a pagare
sono sempre le famiglie.

Nel 2025 abbiamo dedicato tempo e competenze ad
alcuni temi centrali per la Valle d’Aosta, attraverso
analisi e interventi pubblici:
e proposta di legge regionale sul caregiver familiare
(poi non approvata);
e cure domiciliari e accesso al registro digitale delle
prestazioni;
e servizio di sollievo e necessita di misure strutturali
di “respiro”;
e passaggio dal progetto individuale al progetto di
vita (D.Lgs. 62/2024) e ricadute concrete sul

territorio.
Approfondimenti: CO

www.lacasadisabbia.org - Promozione dei diritti
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https://lacasadisabbia.org/promozione-dei-diritti/

\ \/# UNPODIVITA

#UnPoDiVita € la nostra prima iniziativa, nata da una
consapevolezza semplice e potente: anche i fratelli
e le sorelle dei bambini con disabilita hanno
bisogno di spazio. Spazio per crescere, per stare
con i coetanei, per scoprire passioni, per vivere
momenti leggeri senza sentirsi “sempre quelli forti”.

Quando in una famiglia la disabilita assorbe tempo,
energie e pensieri, i fratelli e le sorelle rischiano di
mettere da parte i propri desideri. Con #UnPoDiVita
proviamo a riequilibrare un po’ le cose: sosteniamo
attivita che costruiscono autonomia, amicizie e
ricordi, e quando serve aiutiamo anche a rendere
possibile la partecipazione, perché nessun bambino
resti escluso per motivi organizzativi o per mancanza
di supporti.

11 fratelli e sorelle sostenuti, di cui:
e 7 attivita extrascolastiche donate (piscina,
arrampicata, karate, pattinaggio, calcio,

( & ) basket, palestra);
e 2 bambini sostenuti presso centri estivi;
e 2 esperienze da vivere con i genitori donate.

129 ore di assistenza educativa e
infermieristica donate (a supporto di 6 bambini
con disabilita).

==
==
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Totale risorse utilizzate: 7.223,05 euro 14



) Gioco anch’io

Gioco anch’io nasce da un’idea semplice: giocare e
un diritto. Per molti bambini con disabilita
gravissima, pero, il gioco rischia di diventare
inaccessibile: alcuni giocattoli richiedono movimenti
impossibili o non sono utilizzabili senza adattamenti e
strumenti specifici.

Con questa iniziativa doniamo giocattoli e, quando
serve, anche pulsanti di attivazione, per permettere
ai bambini di partecipare davvero al gioco, scegliere,
provare, riprovare, divertirsi. E un gesto concreto che
puo cambiare molto: perché il gioco non € solo
intrattenimento, ma relazione, autonomia, autostima,
tempo condiviso con i fratelli, le sorelle e i coetanei.

Dietro ogni dono c’e un lavoro di ascolto e cura:
raccogliamo le richieste delle famiglie, individuiamo
soluzioni adatte e facciamo in modo che il gioco arrivi
gratuitamente dove serve, soprattutto quando
|"accesso a questi strumenti non e semplice o non €

garantito. -

S
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) Gioco anch’io

27 bambini sostenuti;

e 34 giocattoli donati. Giochi piu richiesti nel
2025: scimmia che canta e balla (al primo
posto), poi unicorno, sparabolle, pista delle
macchine e pupazzi che ballano);

e 13 pulsanti di attivazione donati;

50 ore dedicate da parte dei volontari;
Totale risorse utilizzate: 1.727,92 euro

L’'iniziativa Gioco anch’io comprende le
seguenti spese:
e |"acquisto dei giocattoli da adattare, inclusi i
giocattoli per sperimentare |'adattamento;
e |"acquisto dei sensori da donare;
e |"acquisto dei componenti per adattare i
giocattoli
e |le spese di spedizione.

A tutti i pacchi spediti abbiamo aggiunto una cartolina con un
messaggio, donataci dal gruppo “Scrap4Smile” oppure una
cartolina tattile fatta dai volontari.

16




) In alto con le ruote

In alto con le ruote nasce per una ragione semplice: la
montagna e di tutti, ma non sempre e davvero
praticabile per chi si muove con una carrozzina, con ausili,
o per famiglie che hanno bisogno di percorsi piu
accessibili e sicuri.

Con questa iniziativa visitiamo i luoghi, verifichiamo sul
campo e poi raccontiamo in modo chiaro cio che
troviamo: non solo “se si puo fare”, ma come si puo
fare, cosa aspettarsi, quali sono i punti critici e cosa rende
un percorso davvero fruibile. Per noi € un modo concreto
di trasformare |'esperienza in informazione utile, cosi che
una famiglia possa scegliere con piu serenita e partire
sapendo che cosa la aspetta.

Grazie a questo progetto, mettiamo a disposizione di
bambini e ragazzi con disabilita, e delle loro
famiglie, una serie di ausili specificamente adattati per
la montagna: Joélette Kid, Passeggino Kangoo BoGeTec
nelle misure 2 e 3 (fino a 60 kg), Slitta per la neve e
marsupio ergonomico (fino a 25 kg).

“In alto con le ruote” € anche un messaggio culturale:
|’accessibilita non € un extra, € il modo in cui misuriamo
la qualita di un territorio e la sua capacita di accogliere.

LA CASA INALTO CON
DI SABBIA LE RUOTE



Ausili a disposizione delle famiglie in Valle
d’Aosta

e Joélette Kid
e Passeggino Kangoo BoGeTec

o Slitta per la neve e gli sci per il passeggino
e Marsupio ergonomico

LA CASA
DI SABBIA
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Inoltre, il sito_www.inaltoconleruote.org e
costantemente aggiornato con informazioni utili e
risorse per favorire |'accessibilita in montagna.

14 luoghi visitati, di cui:
e 8 pagine pubblicate sul sito (alcuni luoghi visitati
http:// % non sono risultati abbastanza accessibili da poter

essere consigliati e altri sono in lavorazione e
verranno raccontati in modo accurato nei
prossimi aggiornamenti).

Numero di ore dedicate all’iniziativa: 50

Numero di famiglie sostenute nell’organizzazione
delle vacanze in Valle d’Aosta: 6, di cui a tre bambini
sono state donate le ore di assistenza educativa (gia
conteggiate nell’iniziativa un po’ di vita).

Risorse economiche utilizzate per In alto con le
ruote: 62,06 euro

o

~= Home Iniziativa  Sentieriaccessiblll  Luoghldavisitare Dovedormire  Esperienze  Contatt &3 O @ @

INALTO COM
LERUOTE

Un'iniziativa inclusiva de La casa di sabbia Onlus

In alto con le ruote

Sentieri, luoghi ed esperienze accessibili in Valle dAosta

e | \WWW. lacasadisabbia.org
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\CAAmminiAMO in

V' alto con le ruote

La nostra iniziativa vuole avvicinare le persone con
disabilita grave alla montagna in modo accessibile e alla
Comunicazione Aumentativa e Alternativa (CAA). Il
progetto “CAAmMminiamo in alto con le ruote alla
scoperta della Valle d’Aosta” ha ricevuto un
riconoscimento nell’ambito del Premio Regionale per il
Volontariato 2024, assegnato dal Consiglio regionale
della Valle d'Aosta.

Nel 2025 abbiamo realizzato 3 laboratori in CAA:
o Il Natale di Cagliostro presso la Biblioteca regionale
Bruno Salvadori di Aosta (29 dicembre);
e Cagliostro in montagna a Issogne (11 maggio);
e Cagliostro in montagna a Excenex — Aosta (8
giugno).
I laboratori sono pensati come esperienze semplici e
coinvolgenti: lettura, gioco e partecipazione, in cui la
CAA diventa uno strumento concreto per entrare nella
relazione e nella narrazione. E anche un’occasione per
far conoscere la CAA a chi non la incontra ogni giorno e
per contribuire a una cultura piu inclusiva dove
comunicare non € un requisito, ma un diritto.

CAGLIOSTRO IN | MONTAGNA ILNATALE|| DI | |CAGLIOSTRO|
¥ o2 2 P
. - N N L
o 2 0
LA CASA




I nostri laboratori in comunicazione
aumentativa e alternativa

DIl SABBIA
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Nel 2025 abbiamo realizzato
una delle attivita piu
significative del progetto
CAAMmMIiniAMO in alto con le
ruote alla scoperta della Valle
d’Aosta: la guida turistica
in Comunicazione
Aumentativa e Alternativa
CAAmminare in Valle d’Aosta.

La guida CAAmminare in Valle d'Aosta nasce per i
bambini con bisogni comunicativi complessi ed € uno
strumento concreto per vivere il viaggio da protagonisti. A
condurre |I'avventura c’e Cagliostro, il gatto color inchiostro
con tre zampe: un esploratore curioso che accompagna i
bambini pagina dopo pagina.

Con un linguaggio accessibile, la guida racconta la Valle
d’Aosta con semplicita e bellezza: storia e natura del
territorio, fauna alpina, le vette piu alte della regione, e
propone anche una selezione di percorsi accessibili per
tutta la famiglia. Per noi € un modo concreto per
includere davvero ogni bambino, anche chi comunica in
modo diverso, dando spazio e voce a chi troppo spesso
resta escluso.

=
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CAAmminare in

Valle d’Aosta

La guida é realizzata C‘”“fgare
con simboli WLS. (L@

Sono state stampate 300 copie. In Valle d’Aosta la
guida e stata distribuita gratuitamente presso la
biglietteria del Forte di Bard e durante i laboratori sul
territorio. E inoltre disponibile su Amazon, per favorirne
la diffusione anche fuori regione.

Abbiamo organizzato un evento di presentazione il 24
agosto a Gignod e la guida e stata presentata anche a
Torino in occasione del World Summit on Accessible
Tourism (7 ottobre), un evento di portata
internazionale dedicato al turismo accessibile.

e 23
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\,/Presenza sul territorio

Essere presenti sul territorio, per La casa di sabbia,
significa uscire dall’“online” e incontrare le persone:
famiglie, scuole, biblioteche, istituzioni, realta
associative. Sono momenti che servono a far
conoscere i progetti, ma soprattutto a costruire rete,
ascoltare bisogni reali e far crescere una cultura piu
inclusiva.

Nel 2025 la nostra presenza sul territorio si
concretizzata in particolare attraverso:

e 7 maggio a La Thuile: presenza in biblioteca per
presentare le attivita dell’associazione e
partecipazione all’'inaugurazione del mercatino del
libro usato organizzato dalla biblioteca, con
ricavato devoluto a La casa di sabbia.

e Laboratori in Comunicazione Aumentativa e
Alternativa (CAA) a Issogne, Gignod e Aosta:
abbiamo organizzato tre laboratori come occasioni
semplici e accessibili di lettura, gioco e
partecipazione, per avvicinare bambini e famiglie
alla CAA e farla conoscere anche a chi non la
incontra ogni giorno.

e Presentazioni del progetto e della guida a Gignod e
Torino: abbiamo promosso momenti pubblici
dedicati alla guida turistica in CAA e al valore
dell’accessibilita comunicativa, creando occasioni

- di incontro e confronto con la comunita. 24
LA CASA
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\,/Presenza sul territorio

e Novembre: Settimana del farmaco: partecipazione
all’iniziativa organizzata da Fondazione RAVA con
la collaborazione della Farmacia Comunale n. 1. di
Aosta Grazie alla raccolta (farmaci, integratori e
prodotti per l'igiene) e all’acquisto di ulteriori
prodotti, abbiamo sostenuto 11 famiglie.

e Durante |'estate, grazie alla disponibilita della
Fattoria Cuore di Excenex (Aosta), abbiamo
donato ore di assistenza educativa a bambini
(residenti e turisti), che hanno potuto vivere
momenti belli e leggeri in mezzo alla natura, in un
luogo accogliente. Inoltre, abbiamo partecipato
come partner al progetto “Non solo Cavalli 2.0”
presso la Fattoria Cuore, nell’ambito dell’iniziativa
“Due mesi in positivo”, realizzando una
formazione per i giovani volontari sulla disabilita,
per aiutarli ad avvicinarsi con maggiore
consapevolezza e cura ai bambini che frequentano
la fattoria.

Questi appuntamenti non sono “eventi” fine a sé
stessi: sono spazi di relazione, dove il territorio
diventa parte attiva del cambiamento e dove ogni
gesto — anche piccolo - puo trasformarsi in un
granello di sabbia concreto per la vita delle famiglie.

25
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Y _caregiver;, Assistenza legale gratuita:

In piu... per la tutela dei diritti

Q Abbiamo raccontato e aggiornato i
percorsi di In alto con le ruote

INALTO CON Scansiona =]
LE RUOTE Www.inaltoconleruote.org

e leggiil
Abbiamo pubblicato la guida turistica [l Bilancio
in comunicazione aumentativa e sociale

2025

alternativa sulla Valle d’'Aosta

IL NOSTRO IMPEGNO DAL 2017

Diritto a un’'infanzia Diritto all’assistenza Diritto ai servizi
serena con opportunita adeguataacasaea adeguati che
di crescita alla pari scuola e al progetto consentono di non
degli altri di vita abbandonare il lavoro

L'Associazione
La casa di sabbia Onlus
Fraz. Roisod 4d
11010 Gignod (AQ)
www.lacasadisabbia.org
info@lacasadisabbia.org
Tel. 375563 29 39

Dona il tuo Aggiungi anche tu un
X |\/|||_|_E granello di sabbia: ogni gesto

diventa strumenti, diritti e
CF 91070580070 respiro per le famiglie




) Collaborazioni

Le nostre iniziative non sarebbero possibili senza una
rete di persone che mette a disposizione competenze,
tempo e sensibilita. Nel 2025 abbiamo potuto contare
su collaborazioni preziose, che hanno reso piu ricchi i
progetti e piu solide le attivita sul territorio.

Hanno collaborato con La casa di sabbia:

> Avv. Sacha Bionaz - assistenza legale;

> Dott.ssa Alda Pallais - sostegno psicologico;

> Giulia Giovinazzo - ideazione e realizzazione
dei laboratori in CAA;

> Mattia Chiuccolo - assistenza educativa nei
centri estivi a supporto dei bambini con
disabilita delle famiglie turiste;

> Irene Tarticchio - illustrazioni per la guida
CAAmminare in Valle d’Aosta;

> Lisa Orrico - adattamento dei testi e
impaginazione della guida CAAmminare in
Valle d’Aosta;

>> Fattoria cuore di Excenex che ha accolto
dei bambini turisti con bisogni speciali durante
|’estate.
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) Sensibilizzare

Per La casa di sabbia comunicare non significa “fare
promozione”: significa sensibilizzare, condividere
strumenti, raccontare bisogni reali e creare una
comunita che riconosce la disabilita come parte della
vita, non come un’eccezione. Attraverso i nostri canali
cerchiamo di rendere accessibili informazioni spesso
complesse, dare voce alle famiglie e far conoscere
iniziative che possono diventare aiuto concreto per chi
ne ha bisogno.

Nel 2025 abbiamo continuato a presidiare con costanza
i nostri spazi online, alternando racconti di vita,
aggiornamenti sui progetti, approfondimenti sui diritti e
inviti alla partecipazione.

I nostri spazi virtuali in numeri:

e Newsletter: 390 iscritti, 27 lettere inviate
e Facebook: 7.900 follower
e Instagram: 1.300 follower

Ogni numero, per noi, € prima di tutto una relazione:
una persona che legge, che condivide, che ci scrive, che
decide di fidarsi. Ed e grazie a questa comunita che le
idee diventano progetti e i progetti diventano
possibilita.

Ogni voce e un granello di

sabbia: insieme costruiamo
inclusione, un passo alla volta. 30
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)Donatori e sostenitori

Ci sono gesti che non fanno rumore, ma cambiano le
giornate: una donazione, una raccolta, un acquisto
solidale, una condivisione. E da qui che nasce la
possibilita di fare: far arrivare un gioco dove serve,
sostenere un fratello o una sorella, stampare una
guida accessibile, accompagnare una famiglia quando
il percorso diventa troppo pesante.

Per La casa di sabbia ogni donazione e prima di tutto
fiducia: la scelta di camminare con noi e di credere che
i diritti e la qualita della vita delle famiglie con figli con
disabilita siano una responsabilita di comunita.

Nel 2025 desideriamo ringraziare in modo particolare
chi ci ha sostenuto: Le frittelle di Gio e Martino,
Tipografia Valdostana, ASD Valdostana,
Scrap4Smile, Farmacie Comunali di Aosta, Coin
des soins di Aosta, Biblioteca di La Thuile,
Comune di Gignod.

Grazie anche a tutte le persone che ci sostengono
durante I’anno, spesso in silenzio: ogni voce e un
granello di sabbia che rende la nostra casa piu solida,
e le famiglie un po’ meno sole.

LA CASA
DI SABBIA
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ENTRATE (€)

DONAZIONI

5x1000

QUOTE
ASSOCIATIVE

ALTRE ENTRATE

TOTALE

LA CASA
DI SABBIA

) Rendiconto

USCITE (€)
ASSISTENZA
29.223,00 LEGALE 7.848,63
15.157,26  UN PO’ DI VITA 7.223,05
GIOCO
60,00 ANCH'IO 1.727,92
IN ALTO CON
1.993,71 LE RUOTE 62,06
46.433,97 CAAMmMIniAMO 5.163,33
SETTIMANA DELLA
FARMACIA 600,55
COMUNICAZIONE
INFORMAZIONE 689,52
COSTI
BANCARI 27 5pe L
COSTI DI
GESTIONE Sl
TOTALE 26.963,21
32



Commento al rendiconto

Il rendiconto dell'Associazione e redatto secondo il criterio di
cassa. Nel 2025 abbiamo raccolto oltre 46.000 euro, includendo
il 5%x1000 del 2023, che ha portato un contributo di oltre
15.000 euro. Le spese complessive per tutte le iniziative
ammontano a oltre 26.000 euro.

Come negli anni precedenti, le due iniziative che hanno richiesto
il maggior impiego di risorse sono state:

o L'assistenza legale gratuita per le famiglie con figli con
disabilita, un supporto fondamentale per la tutela dei loro
diritti.

 Un po’ di vita, il progetto che offre momenti di svago,
serenita e opportunita di crescita ai fratelli e alle sorelle di
bambini e ragazzi con disabilita.

Gioco anch’io
Le risorse investite per questa iniziativa hanno coperto:
e L'acquisto di giochi adattati, pulsanti e ausili specifici, come bracci
di supporto e tappetini antiscivolo.
e Materiali e strumenti per |"adattamento dei giochi.

CAAMMINiAMO in alto con le ruote
Le spese sostenute hanno incluso:
e compenso per la realizzazione della guida (adattamento testo per i
simboli, redazione e impaginazione);
e compenso per la realizzazione delle illustrazioni;
e IVA sulla stampa in quanto la stampa e stata offerta dalla
Tipografia Valdostana di Aosta.
e compenso per |'ideazione e |la realizzazione dei tre laboratori
inclusivi utilizzando la comunicazione aumentativa e alternativa “Il
Natale di Cagliostro” e “Cagliostro in montagna”.

=
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Commento al rendiconto

Settimana della Farmacia

Questa voce comprende i medicinali, integratori e prodotti di igiene
non donati durante la Settimana della farmacia, ma richiesti dalle
famiglie.

Comunicazione
Le spese di questa categoria comprendono:
 Hosting e dominio dei siti www.lacasadisabbia.org e
www.inaltoconleruote.org.
» Stampa di volantini, tra cui quelli per la campagna 5x1000,
adesivi promozionali e biglietti da visita.
» Materiale per la realizzazione delle bomboniere solidali.

Spese bancarie
Questa voce include commissioni bancarie, costi di Satispay,
PayPal e I'imposta di bollo sull’estratto conto.

Spese generali
Le spese generali dell’Associazione riguardano:
» Materiali per l'imballaggio e la spedizione dell’iniziativa Gioco
anch’io.
» Spese di spedizione dei libri di Cagliostro, inclusi quelli in CAA, e
delle cartoline solidali.
e Cancelleria, materiale di consumo e servizi informatici (firme
digitali, PEC, banche dati).
« Abbonamento telefonico.
e Un computer per la gestione dell’associazione.

==
==
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http://www.lacasadisabbia.org/
http://www.lacasadisabbia.org/
http://www.inaltoconleruote.org/

) Grazie di cuore

Arrivati alla fine di questa relazione, resta una cosa
che per noi viene sempre prima di tutto: dire grazie.
Grazie alle famiglie che ci hanno scelto e che ci
affidano, spesso con grande delicatezza, pezzi
importanti della loro vita. Grazie a chi ci scrive, Ci
racconta, ci aiuta a capire meglio, anche quando il
percorso e faticoso.

Grazie ai soci, ai volontari e ai professionisti che
mettono competenze, tempo ed energie al servizio
delle iniziative: senza di voi, molte cose
semplicemente non sarebbero possibili.

Grazie ai donatori e ai sostenitori, a chi ci aiuta con
una donazione, con una condivisione, con un gesto
concreto o con una parola: ogni voce € un granello di
sabbia che rende la nostra casa piu solida e le famiglie
un po” meno sole.

Continuiamo a costruire insieme, un passo
alla volta. Grazie di cuore.

===

LAYCASA
DI SABBIA



Il 2026 per noi non e “ripartire da zero”, ma continuare
a costruire con la stessa direzione: mettere al centro i
diritti, I"accessibilita e la qualita della vita delle famiglie
con figli con disabilita, con azioni concrete e una
presenza costante. Le nostre iniziative continuano,
ma nel 2026 vogliamo in particolare:

==
o
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Sensibilizzare il sistema e le famiglie,
continuando a mettere in luce i temi piu urgenti
per la disabilita e offrendo assistenza legale
gquando serve, perché i diritti non restino sulla
carta.

Proseguire con i laboratori in CAA sul territorio,
per far conoscere la Comunicazione
Aumentativa e Alternativa e contribuire a
una cultura piu inclusiva, in cui comunicare
non sia un requisito, ma un diritto.

Cercare uno spazio per “La casa dei
sogni”, per dare vita a un luogo “delle porte
sempre aperte”: accogliente, accessibile, dove
ciascuno possa trovare ascolto, tempo e
possibilita di stare insieme.

Leggi di piu su LA CASA DEI SOGNI
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https://lacasadisabbia.org/la-casa-dei-sogni-e-lo-spazio-delle-porte-sempre-aperte/

D Aggiungi il tuo
/" granello di sabbia

Sul nostro sito, nella pagina SOSTIENICI, trovi tanti
modi per aiutarci a sostenere le famiglie con figli con
disabilita grave.

Il modo piu semplice?
Il 5x1000.
Inserisci nella dichiarazione dei redditi il nostro

Codice Fiscale: 91070580070

A te non costa nulla, per le famiglie che sosteniamo
significa tantissimo.

Condividi il nostro impegno! Invia ai tuoi amici il link
alla nostra pagina dedicata al 5x1000 e chiedi anche a
loro di sostenerci: www.lacasadisabbia.org/5x1000.

Puoi anche donare tramite: ‘ é
PayPal, W

Satispay,
Donazione bancaria: IT19P0306909606100000155600
(Intesa Sanpaolo S.p.A., il conto corrente e intestato a
La casa di sabbia Onlus).

=
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https://lacasadisabbia.org/come-sostenerci/
https://lacasadisabbia.org/5x1000/
https://www.paypal.com/paypalme/lacasadisabbia
https://web.satispay.com/app/pay/shops/DA900638-2CB0-492A-93E7-6CFFECAE4340

Per.le malattiq di molti bambini non ¢’¢ una cura.

Aiutaci a prendere cura =
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Codice Fiscale

91070580070



) | nostri contatti

Associazione La casa di sabbia Onlus
Fraz. Roisod 4d 11020 Gignod (Ao)

Codice Fiscale: 91070580070

Tel. 375 563 29 39

E-mail: info@lacasadisabbia.org

PEC lacasadisabbia@pec.it

Sito internet: www.lacasadisabbia.org
www.inaltoconleruote.org

RESTIAMO IN CONTATTO
Iscriviti alla nostra NEWSLETTER

SEGUI I NOSTRI CANALI SOCIAL

- O/ Instagram
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https://preview.mailerlite.io/preview/767393/sites/110088977227187430/lacasadisabbia?fbclid=IwAR3hnheMYTg7kuuHzX0Jovpi01WsWpSaU0EuoOaQ8Q2ORPnv33P37Y6SKrI
https://www.facebook.com/LacasadisabbiaOnlus/
https://www.instagram.com/lacasadisabbia

La presente Relazione delle attivita 2025 e stata
approvata dall’Assemblea ordinaria dei soci de La
casa di sabbia nella seduta del 19 febbraio 2026.
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